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TRAKTANDENLISTE

der 27. Generalversammlung des Spitex-Vereins Region Aargau Ost
(vormals "Spitex-Verein Spreitenbach-Killwangen")

Datum / Zeit: Mittwoch, 18. Mai 2022, 19.00 Uhr

Ort: Katholisches Pfarreiheim, Spreitenbach

Begriissung und Feststellung der Prasenz
2. Wabhl der Stimmenzéhler und des Tagesprasidenten

Genehmigung des Protokolls der 26. Generalversammlung vom 31.
Mai 2021

Mutationen

Jahresbericht der Préasidentin

Abnahme der Jahresrechnung und des Revisorenberichts
Festlegung des Mitgliederbeitrags

Wahl der Vorstandsmitglieder und der Prasidentin

© © N o g A

Antrage
10. Verschiedenes

Anschliessend folgt ein Vortrag des Sicherheitsberaters der Kantonspoli-
zei Aargau zum Thema "Sicherheit im Alter".

Das GV-Protokoll vom 31. Mai 2021 kann telefonisch oder per E-Mail be-
stellt oder direkt im Spitex-Zentrum eingesehen werden.

Antrage sind schriftlich bis am 11. Mai 2022 an die Préasidentin,
Frau Heidi Sami, Poststrasse 7, 8957 Spreitenbach, einzureichen.
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BERICHT DER
GESCHAFTSLEITERIN

Auch das Jahr 2021 war von der Pandemie gepragt.
Unbeirrt durch die Situation wurde wie gewohnt auf
Hochtouren gearbeitet.

Ab Mitte Jahr wurden wir vom Gemeinderat Bergdiet-
ikon angefragt, ob wir die Einwohnerinnen und Ein-
wohner von Bergdietikon betreuen wirden. Nach di-
versen internen und externen Abklarungen und nach der Gemeindeab-
stimmung in Bergdietikon am 25. November 2021 bekamen wir griines
Licht. Es war eine sportliche Leistung, da auf Anfang Jahr alles aufgestellt
und funktionsfahig sein musste.

Ein Teil der Vorbereitung war der Transfer der Klienten-Daten. Unser Vor-
teil war, dass die Spitex Mutschellen das gleiche Betriebssystem hatte, so
konnten gewisse Daten auf dem elektronischen Weg tbermittelt werden.
Leider war es nicht moglich, das ganze Dossier zu bekommen. Daher
mussten zum Beispiel die Klienten-Pflegeplanung und das Medikamen-
tenblatt manuell aufgenommen werden.

Dank guter Planung meines Kaderteams und auch dem Pflegepersonal,
welches eigens fir die Bearbeitung von Klienten-Daten eingesetzt wurde,
konnten wir diesen Teil gut abschliessen.

Der andere Teil bestand darin, Mitarbeitende einzustellen - eine nicht
ganz einfache Sache: das Profil musste stimmen, die Mitarbeitenden
missen zum Team (Teamkultur) passen etc. Das Glick stand dabei auf
unserer Seite, so konnten wir auf Basis der uns bekannten Leistungsstun-
den des Jahres 2020 von Bergdietikon 2 neue Mitarbeitende gewinnen
und einstellen.
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Parallel dazu hatten wir im Herbst leider zwei Kiindigungen zu verzeich-
nen, so dass auch diese Mitarbeitenden noch ersetzt werden mussten.
So kam es zu einer nicht sehr einfachen Situation fir die bestehenden
Klientinnen und Klienten. Die neuen Mitarbeitenden mussten nach unse-
ren internen Prozessen eingearbeitet werden und es kam zu mehr Wech-
seln in der Klienten-Betreuung als gewohnlich. Ich danke den Klientinnen
und Klienten von Spreitenbach und Killwangen ganz herzlich fir die Ge-
duld und das entgegengebrachte Vertrauen.

Vor der Ubernahme am 1.1.2022 gab es einen Ubergaberapport zwi-
schen den beiden Spitex-Vereinen. Auch da méchte ich der Spitex Mut-
schellen fir die gute Zusammenarbeit in der Transfer-Phase herzlich dan-
ken.

Ich verstehe, dass diese Veranderung nicht fir alle einfach ist — speziell
fur Personen, welche aktuell Spitex-Leistungen beziehen: Geanderte An-
sprechpartner, unbekannte Pflegende und teilweise andere Ablaufe. Auf-
grund diverser Ruckmeldungen der neuen Bergdietikoner Klienten und
bereits durchgefuihrter Assessments kann ich heute sagen, dass sie eine
grosse Zufriedenheit bekunden und die Qualitat stimmt.

Schon bei der Umsetzung des ganzen Prozesses wurde uns bewusst,
dass der Organisationsname gedndert werden muss. Da alle drei Ge-
meinden am aussersten Zipfel des Kantons an der Kantonsgrenze zu Zi-
rich liegen, war es naheliegend, den Namen "Spitex Region Aargau Ost"
zu wahlen. Dieser Name wurde von den bestehenden Mitgliedern ange-
nommen, auch da vielen Dank fir lhre Stimmbeteiligung.

Zum Schluss mochte ich allen danken, die bei der Umsetzung mitgewirkt
haben — vor allem meinem engagierten Team, welches offen war fir die
neuen Herausforderungen!

Martina Studerus Mayr
Geschaéftsfuhrerin der Spitex Region Aargau Ost
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BERICHT DER PRASIDENTIN

Der Vorstand traf sich im Jahr 2021 zu 4 Vorstandssitzun-
gen, 3 zusatzlichen Sitzungen und einem Klausurtag. Bei
diesen Treffen wurden auf strategischer Ebene Themen
diskutiert und Entscheidungen getroffen.

Die regionalen und kantonalen Versammlungen wurden
im Jahr 2021 zum Teil abgesagt, schriftlich oder per Zoom
durchgefihrt.

Wiederum konnten wir die Mitgliederversammlung pandemiebedingt nicht
physisch durchfiihren. Wir versendeten 317 Stimmcouverts und erfreuli-
cherweise kamen fristgerecht 170 Stimmen retour, wobei alle Traktanden
angenommen wurden.

Die Mitarbeitenden der Freiwilligenarbeit kamen nicht viel zum Einsatz,
da uns Corona von allem fernhielt. Wir hoffen im 2022 auf bessere Zeiten,
um diesen Personen wieder etwas Gesellschaft zurlick zu bringen.

Im Jahr 2021 kam die Gemeinde Bergdietikon mit einer Anfrage auf die
Spitex Spreitenbach-Killwangen zu. Da die Spitex Mutschellen mit Brem-
garten fusioniert, wollte Bergdietikon gerne, dass ab 01.01.2022 ihre Kli-
enten von unserer Organisation betreut werden. Der Vorstand sah dies
als Chance, unser Einzugsgebiet zu vergrdssern, Synergien innerhalb der
Organisation zu nutzen und unsere Organisation gesamthaft zu starken.
Das Anliegen wurde daher vom Vorstand klar untersttitzt.

Dieser Grundsatzentscheid zog zahlreiche Aktivitaten nach sich: der Leis-
tungsvertrag mit der Gemeinde Bergdietikon musste ausgearbeitet wer-
den und auf der operativen Ebene mussten die Voraussetzungen ge-
schaffen werden, um die zusatzlichen Leistungen erbringen zu kénnen.
Ausserdem musste Bergdietikon in unsere Statuten integriert werden. Zu-
gleich &nderten wir unseren Namen in "Spitex Region Aargau Ost". Diese
Statuten-Anderung wurde von unseren Mitgliedern in einer schriftlichen
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Abstimmung grossmehrheitlich angenommen.

Mit der Integration von Bergdietikon vergrosserte sich das Einzugsgebiet
unserer Organisation um rund 3'000 auf etwa 18'000 Einwohnerinnen und
Einwohner.

Daim 2021 Gemeinderatswahlen waren, verlasst Jirg Lienberger als Ver-
treter von Killwangen den Vorstand. An dieser Stelle ein herzliches Dan-
keschon fur die Zeit und sein Interesse an unserer Organisation. An seine
Stelle trat ab 01.01.2022 Frau Christine Gisler, Gemeinderétin Killwan-
gen. Durch die Ubernahme der Klienten von Bergdietikon ist Herr Paul
Monn als Gemeindevertreter von Bergdietikon in unseren Vorstand ge-
kommen.

Wir begrussen die neuen Vorstandsmitglieder herzlich.

Das Weihnachtsessen fand im November 2021 wieder statt. Bernhard
Gerig organisierte diesen Abend im Restaurant Central. Nach dem Apéro
konnten wir ein feines Essen geniessen und anschliessend Uberraschte
uns Beni mit einem Zauberer. An dieser Stelle herzlichen Dank fir diesen
gelungenen Abend.

Nun bleibt mir nur noch, ein herzliches Dankeschén auszusprechen: mei-
nen Vorstandskolleginnen und Kollegen, allen, die mit ihnrem persénlichen
Einsatz und Engagement zum Erfolg unserer Spitex beitragen und last
but not least Martina Studerus Mayr und ihrem grossartigen Team, ohne
die unsere Spitex nicht funktionieren wirde.

Die gute Zusammenarbeit aller Beteiligten hilft uns, auch 2022 die gros-
sen Herausforderungen zu bewaéltigen und unsere Projekte und Ziele um-
zusetzen.

Heidi Sami

Préasidentin Spitex-Verein Region Aargau Ost
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ERBRACHTE LEISTUNGEN

In Spreitenbach und Killwangen wurden 2021 total 235 verschiedene Kili-
enten und Klientinnen (Spreitenbach: 132 Frauen / 64 Méanner, Killwan-
gen: 20 Frauen / 15 Manner, andere Gemeinden: 4) betreut.

Insgesamt wurden 2021 wahrend total 19'822 (2020: 17'995) Stunden
Leistungen fir die Klienten und Klientinnen erbracht, davon 14'126 Stun-
den in Spreitenbach und 5'696 Stunden in Killwangen.

Der Spitex-Verein hatte per 31.12.2021 306 Mitglieder, davon 235 aus
Spreitenbach und 71 aus Killwangen. Erfreulicherweise konnten in den
ersten 2 Monaten des Jahres 2022 schon 68 Mitglieder aus Bergdietikon
gewonnen werden.

Die Entwicklung der Leistungsstunden Uber die letzten 10 Jahre ist in der
nachfolgenden Grafik dargestellt:

Entwicklung Leistungsstunden2012-2021
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Die Aufteilung nach Leistungsart, Leistungsstunden und Alter zeigt fol-
gendes Bild:
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Ertragsverteilungim Jahr 2021
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Das nachfolgende Diagramm zeigt die Entwicklung der — durch die Ge-
meinden zu tragenden — Restkosten pro Einwohner seit 2008. Trotz dem
deutlichen Mehr an Leistungsstunden und damit verbundenen erhdhten
Personalaufwendungen gelang es, die Restkosten pro Einwohner stabil
zu halten.

Restkosten pro Einwohner beider Gemeinden
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TARIFE
1. Jahresbeitrag (Einzelperson oder Familie) Fr. 50.00
2. Haushilfe
Einsatz Haushilfe erfolgt nach &arztlicher Verordnung
Einsatz Haushilfe (Mitgliedertarif) Fr. 35.00 / Stunde
(Nichtmitgliedertarif) Fr. 42.00 / Stunde
Wegpauschale Fr. 5.00
Abklarung und Beratung bei lhnen zu Hause Fr. 45.00 / Stunde
Dossier-Eroffnung fur HH-Einsatze Fr. 35.00 / pauschal

3. Krankenpflege/ Hauspflege
Einsatz Krankenpflege erfolgt nach &rztlicher Verordnung

a) Abklarung und Beratung / Zeugnisse Fr. 76.90 / Stunde
b) Behandlungspflege Fr. 63.00 / Stunde
c) Grundpflege einfach/stabil Fr. 52.60 / Stunde

Die Pflegetarife werden von der Krankenkasse tbernommen, abziglich
Selbstbehalt und Franchise. Seit 1.1.2020 gilt eine Patientenbeteiligung
von 20% der Pflegeleistungen (max. Fr. 15.35 pro Tag).

Vereinbarte Termine miissen 24 Std. vorher abgemeldet werden, ansons-
ten verrechnen wir lhnen vollumfénglich die fiir Sie eingeplante Zeit.

Spreitenbach / Killwangen, 1. Januar 2022

Der Vorstand
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ERFOLGSRECHNUNG

ERFOLGSRECHNUNG

Rechnung 2021

Gesamtléhne

Besoldungen Pflegepersonal 1'136'636.73

Besoldungen Fuhrung/Verwaltung 170'582.73

Ertrage Personal 1'763.50

Sozialleistungen 192'277.40
Arbeitsleistungen Dritter 37'945.40
Personalnebenkosten 20'709.30

TOTAL PERSONALAUFWAND 1'559'915.06

Medizinisches Verbrauchsmaterial 40'312.92

Fahrzeug- und Transportaufwand 33'516.10

Unterhalt und Reparaturen 28'466.40

Aufwand Geschaftslokalitéten 33'850.70

Biro- und Verwaltungsaufwand 49'908.05
Versicherungen/Gebuhren/Finanzaufwand 2'902.94

Ubriger Betriebsaufwand -

TOTAL SACHAUFWAND 188'957.11

Ertrag Pflege/Betreuung/Hauswirtschaft 1'232'901.62
Ertrag andere Fachbereiche 8'580.00
Ertrag aus Material/Vermietung 17'413.88
Zwischentotal aus erbrachten Dienstleistungen 1'258'895.50
Zinsertrag =
Restkosten/Beitrage/Spenden 489'976.67
TOTAL ERTRAG 1'748'872.17
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Rechnung 2020
1192:300.00

1025484.35
197201.84
B 854.75
174100.00 174200.00
33500.00 53620.95
23700.00 15243.50
1'423'600.00 1'464'895.89
35'500.00 39'150.30
30600.00 30793.75
26'500.00 24737.85
34100.00 33881.65
55200.00 44700.70
3000.00 2767.55
500.00 151.00
185'400.00 176'182.80

1079'400.00 1124789.70

g 9465.00

101000.00 14'430.45

1'089'400.00 1'148'685.15

519'600.00 492'393.54

1'609'000.00 1'641'078.69
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AKTIVEN

Kasse 847.00 249.35
Postkonto 107'258.63 178107.16
Postkonto Verein 7'405.23 3'987.03
Raiffeisenbank Verein 4'953.89 3'033.34
Debitoren Dienstleistungen 133195.25 127'150.35
Trans. Aktiven 23'435.49 10'356.90
TOTAL AKTIVEN 277'095.49 322'884.13
PASSIVEN

Kreditoren 97'339.40 48'163.55
Lohnzahlungen 24'191.35 17'853.75
Trans. Passiven inkl. definitive Abrechnung 20 fiir die Gemeinden 113260.90 107'888.08
Vorauszahlungen Gemeinden 2020 17'995.00 119'870.00
Fonds Aarg. Amtsbiirgschaftskasse 7'310.30 12'110.30
Vereinskapital 16'998.45 16'998.45
TOTAL PASSIVEN 277'095.40 322'884.13
Sami Heidi Prasidentin

Gerig Bernhard Vize-Prasident

Métteli Timon Aktuar

Fausch Heidi Finanzen, Freiwilligenarbeit

Wicki Daria Qualitatssicherung und Vereinsarztin
Benz Edgar Gemeindevertreter Spreitenbach

Gisler Christine Gemeindevertreterin Killwangen

Monn Paul Gemeindevertreter Bergdietikon
Studerus Martina Geschéftsleiterin (beratend ohne Stimmrecht)

Gruber und Partner Revisoren
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WEITERE DIENSTLEISTUNGEN

Psychiatrie-Fachfrau

Unsere freischaffende Psychiatrie-Fachfrau Angelina Seifert ist ausgebil-
dete Pflegefachfrau HF in Psychiatrie und begleitet Menschen in psychi-
schen und sozialen Krisensituationen. Ziel ist es, den Klienten ein selbst-
bestimmtes Leben im gewohnten Lebensumfeld zu ermdéglichen. Die
Dienstleistungen von Frau Seifert sind von den Krankenkassen anerkannt.

Palliative-Care-Fachfrau

Unsere ausgebildete Palliative-Care-Fachfrau Irene Brun unterstitzt Kli-
enten und deren Familien bei Problemen, die mit einer lebensbedrohlichen
Erkrankung einhergehen. Mit der Linderung von Leiden und der Behand-
lung von Schmerzen sowie anderen Beschwerden korperlicher oder psy-
chischer Art wird die Lebensqualitat des Klienten so gut wie mdglich erhal-
ten.

Fusspflege

Unsere diplomierte Fusspflegerin Tanja Weber kiimmert sich in unserer
Spitex um die Fusspflege von unseren Klientinnen. Die Behandlungen fin-
den bei lhnen zu Hause statt. Dazu gehort das Kiirzen der Nagel, das Ab-
schleifen der Hornhaut und eine Fussmassage zum Schluss. Die Instru-
mente werden bei uns im Stitzpunkt gereinigt und desinfiziert.

Kosten:
Einfache Behandlungen Fr. 80.— / Komplexe Behandlungen Fr. 100.—
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SPENDEN UND LEGATE

Wir danken Allen, die unseren Verein mit Spenden und Legaten be-
ricksichtigen. Im vergangenen Jahr waren dies folgende Trauerfalle:

o Trauerfamilie Joachim Sahli, Spreitenbach
e Trauerfamilie Emma Stlssi, Spreitenbach
e Trauerfall Walter Schaub, Killwangen

Ausserdem hat die Ortsbirgergemeinde Spreitenbach unser neues Spi-
tex-Elektrovelo gesponsert. Herzlichen Dank!

Auch Sie mdchten die Spitex Region Aargau Ost unterstitzen?

Unsere Kontoverbindung: Postcheck Konto Nr. 80-42294-9
lautend auf Spitex-Verein, 8957 Spreitenbach

Bitte vergessen Sie nicht, auf dem Einzahlungsschein zu vermerken,
in wessen Namen / Gedenken die Spende stattfindet.

Bitte vermerken Sie auch auf der Einzahlung, fiir welchen Zweck lhre
Spende verwendet werden soll. (Jahresrechnung, Vereins- oder
Personalanlasse oder Trinkgeldkasse fir die Mitarbeitenden).

Mochten Sie unsere Freiwilligenarbeit finanziell unterstitzen, sind
Spenden natrlich ebenfalls herzlich willkommen:

Freiwilligenarbeit Spitex Spreitenbach-Killwangen
Konto-Nummer 50-2919-5 / IBAN CH 86 8074 7000 0009 4221 5
bei der Raiffeisenbank Spreitenbach.
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